
 جامعة طرابلس –كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة  

 2023ديسمبر /  تربية البدنية وعلوم الرياضةالمؤتمر الدولي الرابع لل

 

1 
 

 عند لاعبي المهاريتحديد الأسس العلمية لاختبار مصمم لقياس الأداء 

 بالجزائر 13Uمدارس كرة القدم 
 بوقشيش مولود/  د          عبداللطيف                   هوار/ د                       غالي بن هدية         /   د

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  ستخلصمال

  لشلام لال لاي كلارة القلام  المولا رطالومل عن سذه المرا ا لالميلام ا  لا  السىميلاا لا ب لا ر عصلامم لقيلا ت ا دار 

u13   لىملالامارت الكرويلالاا لىلولالاا الغربيلالاا اللةائريلالاا وفقلالا  لم لالا د  وعراحلالال لاصلالاميم الا ب لالا رات، ولىلالاأ سلالاذا

يبمبل بأ   لىميا  ىيما و  ليلا علان  لامق و ث لا ت و عوًلاوليا  المو رطا   ت افبرًش  ر  الا ب  ر 

لقأ عش  ا بخمعش  المشو  الو ءي بأ ىوب  المسلي الوثوق في دب ئل ، ولىبلا ب  ر المصمم يمكن السمل ب  ول

لال  ، لام ا بي رسم ب لنريقا الس وائيا، و بسم نمل الشب ئ  وعس للبو  إحصلا ئي   134، حيث ك   لمد السيشا 

لالالالام الخلالالاروج بملموللالالاا علالالان الشبلالالا ئ  كلالالا   رسمولالالا  ر  الا ب لالالا ر يبمبلالالال بلالالامرن ت ل ليلالالاا علالالان الصلالالامق والث لالالا ت 

المصلالامم  المولالا رطلبملالا د لىلالاأ الا ب لالا ر الايلالا  رو لالايش  مييةيلالاا بلالاين المخب لالارين، ولىوالموًلالاوليا و القلالامرة الب

 .u13لشم لال ي كرة القم  المو رطوالوثوق بشب ئل  في يي ت ا دار 

 .المو رطالكىم ت المءب حيا: الا ب  ر، القي ت، البصميم وال ش ر، ا دار 

 

Abstract: 

The aim of this study is to determine the scientific foundations of a test designed to measure the 

skill performance of U13 football players in football schools in the western Algerian region in 

accordance with the principles and stages of test design. On this basis, we assumed that the skill 

test has sound and valid scientific foundations of validity, stability and objectivity of the 

designed test. Working with it and trusting its results, and to verify it we used the descriptive 

method in its survey style, where the sample number was 134 players, who were selected using 

the method Randomization, and after collecting the results and processing them statistically, a set 

of results were produced, the most important of which was that the test has high degrees of 

validity, stability, objectivity, and discriminatory ability between the testers. Accordingly, we 

recommended relying on the designed skill test and trusting its results in measuring the skill 

performance of soccer players u13. 

Keywords: testing, measurement, design and construction, skill performance. 

 
 . المقـدمــة.1

و وو بمسبوع اللال ين إلأ المرنا البي لامكشوم عن لالقيأ عبنى  ت الىس  اللميث بسش  ره المخبىءا لإ  ا

يسبىة  لاأ ي  الىس  عشذ الصغر وفأ براع  عقششا بمدي  وعو ري  وفشي  و نني  وذسشي  ودءسي  ب لإً فا 
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لابلائم عل يمرات وإعك دي ت الش فمين والبي لالل ا   ت الصليلأ لملبوع ركثر لانورا عن البمري  ت البي 

،  ءلا 2001)لءيءي،  ل ش ر الق لمة عن الششر، وبم  يخىأ نيلا عن ر ل   المواس  والقمرات الخ  ا

 رار وال  حثين الاسبم   عن ي ل الخير عن ، إذ لاسم لس ا كرة القم  عن بين الري ً ت البي لالب ج إلأ الكث(15

والذسشيا  ير دليل  الخننيا والشءسيا المبغيرات ال مديا و المو ريا و في والممربين وع  دلاحظ  عن لانور

عن  لاو لالقيأ رفلل الإدل اات و الو وو ب للال ين إلأ رفلل المسبوي ت الري ًيا الس ليا لىأ ذلك، و

 .في بسض الموو

وال لول والملوودات البي لاقو  بو  سذه ا المللا بل ن ر دبيلا المرا  ت ن وليم الصمفكل سذا لم يكو   

 د لىأ لاكوين ا فراد عشذ الش أ و الالبمم د لىأ ا    السىميا الصليلا والمقششا وبش ر والالبالموو، و

     الا بي رر ولادبق ا    السىميا في لمىيا البوني  و ار  لي  البمري  اللميثا وال راع  المخن  لو  و

)سميا،  عسرفا عسبوع اللال ين و إعك دي لاوم و المل فظا لىأ اللال  في المسبوع الس ليلمىيا البقويم وو

إذ يسم إحمع الصء ت الو عا للال  كرة  المو رط، وعن عبنى  ت كرة القم  اللميثا ا دار (6،  ءلا  2023

ا يل  ر  يركة الممر  لىأ القم  ولكي يسبنيل اللال  ردار سذه المو رات  لاو الم  ري ت ب لسرلا المث لي

ر  يسمل لىأ لامري  اللال ين لىيو  عل البمرج ب  ع  يلمل في الم  ري ت لام ع  والبمريش ت البي لا   ا بي ر

)حسن،  بو  الم  ري ت  لال و  لىأ ردائو  ب لقوة والسرلا دءسو  البي يل  ر  لاتدعفي ا دار لكي يبسود ال

 .(30،  ءلا  2011

في لالقيأ دب ئ  إيل بيا لصلا للأ الءريلاأ حيلاث لاىسلا  المولا رة دورا بلا راا  ك يرا   دورا   المو رطويىس  ا دار    

في لمىيا إلاق   ودل ح النريقا البي يىس  بو  الءريأ عم  يتدط إلأ إرب ك الخصم ولم  يمرلا  لىأ السلاينرة 

لس ليلاا لىأ علري ت الىس  وا دار، وب لب لي يسبنيل الءريأ المو نم ذو السلاينرة الميماديلاا بءللال المولا رات ا

 لل ر الءريأ ر  يأ ذ اع   الم  درة دائم  ب لبوانم في رعلا كن وعوايلاف نيلامة لاسلاول للا  القلامرة لىلاأ الوللاو  

ت عن رنل البسرل لىأ إعك ديلا ، و(27،  ءلا 2002)ل م،  والو وو إلأ عرعأ الخصم وإحراا ا سمال

الءريأ ب لاكل نملا لي، لىيلا  إنلارار ا ب لا رات و يي  لا ت لىبسلارل لىلاأ سلاذه د وو ي بىي ت اللال  ب كل عشءر

أ عسلابوي لاوم ب  لابخما  المسبوي ت، لا  سذه الا ب  رات عن الو  ئل الموما في لاقويم اللال ين، و البسرل لىلا

و لاكملان  . (19،  لاءلا  2009)علملاود،  الانوةة المبنلاورة لىو لاوو اللاأ دبلا ئ  دييقلااالا  لي  والو  ئل و

ال ش ر، فولاي لاةوددلا  بشلا لا  للان الل للاا أ دب ئ  عوثويا  لاءيم في اللكم ورسميا الا ب  رات في عمع حصولو  لى

المق يي  ف لا ب  رات و، (28،  ءلا 2020)حي ة،  البي يكو  لىيو  المخب ر في الل د  الذط دقو   ب  ب  ره

كلاذلك علان المتفلارات السىميلاا لى لاراع  و البقويميلاا البلاي لاسشلاي ب لب لاخي  والبونيلا  و لاسم واحمة علان الو لا ئل

المش س  و الخنلا  المخبىءلاا للميلال المسلابوي ت   و المراحلال السمريلاا، و للا ب لا رات و القيلا ت دور بلا را فلاي 

ن ت و المسلا يير و المسلابوي ت و البش لات، و لولاذا فقلام انبولام الب خي  و البصشيف و عب بسا البقم  ووًلال اللامر

،  2005)الي  لارط،  المق يي  لقي ت القمرات اللركيا للأفلارادرار لبوفير لمد عن الا ب  رات والسىم ر و الخ 

( علان حللام %20) ل للانلىأ سلاذا ا  لا ت " فقلام رنملال رغىلا  الخ لارار لىلاأ لاخصلا  علا  لا يقلا، و(9 ءلا 

نلال إنلارار البقيلايم الصلاليلأ للاللا  وعلان ثلام لالميلام ال رد ع  البمري ي لإنرار لمىي ت الا ب  ر و القي ت عن ر

 .(121،  ءلا 2020)السيم،  ا بسمادالا  ًمن عبنى  ت الىس ايمرالا  و

بم لاصلاميم  علان ا ب لا رات ع  بوا لل لات الىسلا  الءسىيلاا وعلا  يلا إذ لاكمن ع كىا ال لث في لم  لاوفر ا ب  رات

 ر ح للاا ل  رة لن ا ب  ر لقي ت عبغير واحم لىمو رة لا يب  ب  فسىيلا  علال عوايلاف الىسلا  وا دار رثشلا سو عو ريا

عرك ا عثل ا ب  ر المحرنا ل ر فوا   ذس ب  و اي ب  غير  الىس  ا ب  رات عسةولا وعشءردة ا ب  رات غير
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ب  لل لات الىس ، لذا فإ  لمىيا الرب  بين المو رات  وار ك دت عو رلاين رو ركثر يسني رسميا لىميا فلاي ع  

لابم فلاأ علال وايلال كلارة القلام ، و يسلام سلاذا الا ب لا ر ي للامة ر وايسيا و ع  بوا لل لا الىسلا  وإيل د ا ب  رات ركث

ولاصلالاليلو  اان الللاسف ولاسلالاميىو  عل وللاا عسرفلالاا علالاوولانويرسلالا  فلاي عسرفلالاا علالاواان القلاوة وبي دلا ت لاسلالابخم  

لىأ سذا ا   ت لام ارح البس ؤو البش ت ب لمسبق ل وو لمرن ت و المسبوي ت والمس ييروًل اووعب بسا البقم  

 : الآلاي و المبمثل في

 التساؤل العام.. 1.1

  ىيما عن  مق و ث  ت و عوًوليا؟المصمم يبمبل بأ   لىميا  ليلا و مو رطالسل الا ب  ر 

 الأسئلة الفرعية. .1.1.1
 المصمم؟ المو رطع  ييما الصمق المرلا   ب لملك للا ب  ر  -

 المصمم؟ المو رطع  ييما الث  ت للا ب  ر  -

  المصمم؟ المو رط ع  ييما الموًوليا للا ب  ر -
 . الفرضية العامة.2.1

 المصمم ع شي لىأ ر   لىميا  ليلا و  ىيما عن  مق و ث  ت و عوًوليا. المو رطالا ب  ر 

 . الفرضيات الجزئية.1.2.1

 المصمم ل ليا. المو رطييما الصمق المرلا   ب لملك للا ب  ر  -

 المصمم نيمة. المو رطييما الث  ت للا ب  ر  -

 المصمم نيمة.  المو رطييما الموًوليا للا ب  ر  -

 الدراسة.. أهداف 3.1

   شا لىممارت الكرويا. 13لمع لال ي كرة القم  لالت  المو رطيومل ال لث إلأ لاصميم ا ب  ر للأدار  -

  عسرفا المسبوع اللقيقي بين رفراد السيشا. -

 . المو رطالبميية بين اللال ين والمخب رين عن  لاو ا ب  رات ا دار  -

 . أهمية الدراسة.4.1

  كرة القم  دسبنيل عن  لالو  اللكم لىأ ا دار للال ي كرة القم لاصميم ا ب  رات في  -

 للال ين. المو رطعل ولا عسرفا عسبوع ا دار  -

  ر  لاكو  المرا ا عرنل يسبء د عش  عن ي ل رسل الا بص ي في عل و لامري  ري ًا كرة القم . -

  في ال يما اللةائريا البي لاش ولت عوًوع البصميم و ال ش رلاسب ر عن المرا  ت القىيىا و -

 . مصطلحات الدراسة.5.1

ل  رة لن علمولا عن ا  مىا رو الم كلات  ممت لبقمير المسرفا رو الذك ر رو  سو :. الاختبار1.5.1

 .(17،  ءلا  2015)الكريةط، غيرس  عن القمرات و الخص ئ  
ي ت الكمي رو الكيءي لمظور إنرارات عشظما لاسبومل الق : والبربوط لىأ رد يسرل في المل لين الشءسي 

)رًوا ،  لن اريأ ليشا عن السىوك الىءظي او غير الىءظي رو ركثر لسما رو يمرة عن القمراتواحم 

  .(21،  ءلا  2006
 البي يبم بوا نبو  إلن ر رري   للأفي ر لا س  لىقوالميسرف  الصرال بأد  السمىيا و: . القياس2.5.1

 .       (23،  ءلا  2002)الصرال، 
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ويسرل لىأ رد  لاقمير ا في ر و المسبوي ت لاقميرا كمي  وفأ إا ر عسين عن المق يي  الممرنا، و ذلك 

 . (349،  ءلا  2000)حس دين،  كل عقمار يمكن يي   قمار وثوردميك ) كل ع  يونم ل  عالبم دا لىأ فكرة 

عءوو  البصميم: يسشي وًل  نا دظريا ي ىيا لىأ ر  ت عسرفي لم  يراد  .. التصميم و البناء3.5.1

يسبمم لىأ وًل  والبصميم الليم، البشءيذ.الو وو الي  ، وب لب لي دسب ره الانرارات والبرلاي  ت المبخذة ي ل 

)حي ة،  القوالم المشوليا ويوًلأ الاا ر الس   لو يىا البقويم، اط نميل الخنوا السريلا لىو يىا الشظريا

 . (51،  ءلا 2020

،  ءلا  2006)ا اسرط،  الشو ئيإ رانو  في فكىو  البشءيذ لإلماد و يىا البقويم و ال ش ر يسشي  نوات

99) . 

 . الأداء المهاري.4.5.1

سو البس ي  اللركي ا ولاوع لايكي المشظم الل  ل دبيلا البمري  ب  بخما  رداة والذط يمكن بوا نب  حل 

 ليلأ يس لم لىأ لالقيأ دب ئ  نيمة  لاو الوان  ت المو ريا المراد لاشءيذس  و ر  ردار اللال  لىمو رة ب كل 

 . (254،  ءلا 2022)علمم،  الم  ري ت

 . مفهوم الأداء المهاري في كرة القدم. 5.5.1

المرك  والبي لاومل الأ لالقيأ رسمال  ننيا بكرة  طعلمولا عن ا دار ال مدي والمو رسو ل  رة لن 

،  2021)ك ال،  ي ت لقىيا ودءسيا وبميا ل ليا لغرض الو وو للأدار ا عثل بكرة القم القم  وفأ لمى

 .(118 ءلا 

 . منهج البحث:1.2

، 2009)الس عرائي، رد  المشو  الذط يسبمم لىي  ال  حثو  في اللصوو لىأ بي د ت و عسىوع ت وافيا و دييقا 

لالبم لىأ ال  حثين الا  ع المشو  الو ءي بأ ىو  المسلأ لملائمب  لن يسا ولىأ سذا ا   ت  (187 ءلا 

 .ال لث

 . مجتمع البحث و عينته:1.1.2

)المسلل،  و يسرل الملبمل لىأ رد  ك عل ا فراد رو ا حمال رو الم  سمات المبسىقا بموًوع ال لث

 .(30،  ءلا 2015-2016

 شا لىممارت الكرويا لىرابنا  13و لام لالميم علبمل ال لث ا  ىي و المبمثل في لال ي كرة القم  لالت 

لال  و ا ب س د حرات  134فرق يش نو  في يسم واحم و يم لام ا بي ر  6الولائيا ببي رت برالم، و يلم 

 المرعأ لكل الءرق .  

 الملبمل ا  ىي المسشي ب ل لث البي لاكو  عم ثىا ل  بليثالسيشا دموذج ي مل ن د   رو نةرا عن علمدات 

عءردات الملبمل ا  ل    ا يغشي ال  حث لن درا ا كل وحمات وسذا الشموذج لالمل  ء لا  الم بركا  و

        .(74،  ءلا  2014)  للأ،  في ح لا  سوبا رو ا بل لا درا ا كل لاىك الوحمات
 شا لىممارت الكرويا لىرابنا الولائيا  13حيث فمىت ليشا ال لث علمولا عن لال ي كرة القم  لالت 

، و لام ا ب س د حرات المرعأ  و ذلك يرنل الأ ر  المبنى  ت المو ريا 134ببي رت برالم وبىغ لمدس  

  . لثليشا الين و اللموو الب لي يوًلأ علبمل وللرات المرعأ لاخبىف لن بقيا اللال 
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 ( النسب المئوية للمجتمع و عينة البحث و اللاعبون المستبعدون1جدول )

 الشس ا السمد الءسىي الا ب س د السمد الكىي الءريأ

 34,33 46 9 55 عمر ا وداد رعل لاخم رت

 22,39 30 5 35 عمر ا ال     الري ًي

 22,39 30 13 43 عمر ا رف ق كرع  

 20,90 28 17 45 الآع وعمر ا 

 100 134 44 178 الملموع

 
 . مجالات البحث2.2

 . المجال المكاني:1.2.2

 انريت البلربا الا بنلاليا و المرا ا الا   يا لىأ علال  و علاحأ ا دميا الري ًيا يصم المرا ا. 

 لاو المو م الري ًيا وادبظمت بمراحل  2023/ 2022اعبمت فبرة المرا ا عن : . المجال الزمني: 2.2.2

 :اعشيا ك لب لي 

فبرة لان يأ الا ب  ر المصمم لىبلربا الا بنلاليا لىويول لىأ المس علات السىميا فك   الا ب  ر الق ىي  -

 . 12/01/2023و بسم ر  وع ك   الا ب  ر ال سمط يو   05/01/2023يو  

الءبرة لام لان يأ   لا س لاو في فبرة المش فسا و 2022/2023عن لان يأ البلربا الا   يا البي اعبمت  فبرة -

 الا ب  ر المصمم.

 . المجال البشري:3.2.2

بيا اللةائريا الممارت  شا  لىلوا الغر 13فمىت ليشا المرا ا الا   يا لىأ لال ي كرة القم  لالت  -

لامثىت البلربا لال ، و 134وال  لغ لمدسم  2023 – 2022المسلىين لىمو م المرا ي الكرويا و

  شا لءريأ ال     الري ًي. 13لال  لالت  15الا بنلاليا لىأ 

لكل بلث ادالا  المش   ا ل  ، ور  ال  حث الش نلأ سو الذط يخب ر الاداة المش   ا ل لث   وسائل جمع البيانات:

 -: الا ب ي    ب لا بس دا بملمولا عن الادوات ، وفيم  يىي ا بسراض  سمو  ل  حثو ابميا ، و نل ذلك ي   

 .الا ب  ر –الملاحظا   -المق بىا 

 . التجارب الاستطلاعية:3.2

 لاو دب ئ  المرا ا الا بنلاليا الث ديا لام لاصميم ا ب  ر للأدار  نع الأول :. التجربة الاستطلاعية 1.3.2

لام ايبراح و لام لاوايس  لىأ رسل الا بص ي والخ رار، و يل كي ع  يلرط في ع  ري ت كرة القم  المو رع

لان يأ الا ب  ر لىأ ررض الميما  عن ارل رسل الا بص ي في  ورلا  ا وليا، لام لان يق  لىأ ليشا 

 إلأ :شصف، وسمفت البلربا الفي لام   الس لا الب  سا و 2022/ 14/12( لال ين يو  05) عكودا عن

 المصمم لىسيشا. المو رطالبسرل لىأ عمع علارعا الا ب  ر  -

 الو  ئل المسبسمىا في الا ب  ر و عسرفا لاوظيءو .البأكم عن ن سةيا ا دوات و -

 البسرل لىأ الويت الذط يسبغري  الا ب  ر لكل لال  فللا لن ويت الا ب  ر الكىي. -

 اريقا البسليل و لاوايل المو  .لامري  فريأ السمل لىأ لان يأ الا ب  ر و  -

 عل ولا لاء دط ذلك.اً ت البي يم لاوان  فريأ السمل والالبرالويول لىأ رسم الصسوب ت و -
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 و  ئل الا ب  ر .أ الا ب  ر وكيءيا لاوظيف ردوات ور ذ  ورة روليا لىأ لان ي -

المبمثىا في: عسرفا ويت  عن  لاو لان يأ الا ب  ر في  ورلا  ا وليا لام الخروج بملمولا عن الشب ئ  وو

 وولا علائما الا ب  ر لسيشا ال لث و الا ب  ر الكىي و  لاحيا ا نوةة و ا دوات المسبسمىا، البأكم عن

   لان يق .
 . التجربة الاستطلاعية الثانية:2.3.2

بىغ حلم  شا لءريأ ال     الري ًي ) لاي رت( حيث  13لام ادل اس  لىأ ليشا عن لال ي كرة القم   يل عن 

لام المصمم في درا بش  س لا ، و المو رع( لال  لمسرفا عمع  مق وث  ت وعوًوليا الا ب  ر 15السيشا )

، البن يأ الث دي ك   يو   2023/ 05/01البن يأ ا ولأ ك   يو   ، لان يأ الا ب  ر ثم ال دلا  بسم ثم ديا ري  

12/01 /2023. 

( لال  عثىت اللوا الغربيا 134الا   يا لىأ ليشا عكودا عن )انريت البلربا  . التجربة الأساسية:4.2

  شا عن لال ي كرة القم . 13لىوان و لىءما السمريا لالت 

 .الوسائل الاحصائية: 5.2

 ادس  الو  ئل الاحص ئيا المبمثىا في ع  يىي :  ويم ا بخم  ال  حثين

 الشس  الممويا . -1

 البءىنلأ –الب  ين  –الو ي   –عس عل الالبوار -عقي ت الشةلا المركةيا والذط يبمثل في المبو   اللس بي  -2

 عقي ت الب بت والمبمثل في الادلرال المسي رط . -3

 عقي ت الارلا  ا او ع  يسمأ السلايا بين المبغيرات المبمثل في عس عل الارلا  ا ال سي   ل ير و    -4

 الملالا المبمثل في ا ب  ر الملالا ''ت''عقي ت  -5

 ''. 2ا ب  ر حسن المن بقا '' ك  -6

 .المصمم  المهارى.الاختبار 6.2

                      .:  رلا البلكم في الكرة في    عسبقيم عل ديا البمرير اسم الاختبار
 : يي ت  رلا البلكم في الكرة وديا المحرنا والبمرير                           الغرض من الاختبار

 ادارة الاختبار:

 .عيق لاي: يقو  ببسليل الةعن الذط يسبغري  اللال  رثش ر ردائ  للا ب  ر 
 .) عسلل : و يقو  ب لشمار لىأ اللال ين و لاسليل دب ئ  الا ب  ر) المرن ت 

 ب :اريقا إنرار الا ب  ر و حس   

 لا ب  ر يبكو  عن عو رة المحرنا عل ديا البمرير عبسىسىا و عبوا ىا و يبم حس   الةعن الكىي ا

  عن بمايا الا ب  ر حبأ و وو الكرة الأ المرعأ.

 .يمشلأ اللال  عل ولبين للا ب  ر ككل، إلا رد  يبم السمل ب لقم  المءلىا  

  الا ب  ر ككل .يبم حس   علموع المرن ت الملصل لىيو  في  

  (2: عوًلا في اللموو ريم )ادوات الاختبار
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 (2جدول )

 المصمم المهاريفي الاختبار   خدمةالاشكال و الرسومات المست
 ال كل البءسير ال كل البءسير

  كرة قدم  عس ر الكرة

  أقماع  عس ر الكرة عل اللال 

 مرم  صغير  عس ر اللال 
 

  كاميرا  لال 

 الممر 
 

  ف   
 

 وصف طريقة الاداء:

(   لن عشنقا لامرير الكرة، وبسم الن ر اف رة ال مر 10يقف المخب ر بلوالا  الكرة  ىف    ي سم عس فا )   

يقو  اللال  بمحرنا الكرة ب لقم  المءلىا ب لال ه المشنقا، ثم يقو  بميا البمريلار الكلارة ب لقلام  المءللاىا ب لاللا ه 

ال دة المل ولا  (   وعل ولا ا  با الومل، ويبم10(  م ي سم عس فا )50  وارلاء ل  ) (1سمل  غير اول  )

  يبم احبس   رحسشو .لىمرة الث ديا و

 شروط الاختبار:

  لاو سذه المس فا لىأ ا يل  م  لمس ت للال .و  10لمحرنا في    عسبقيم عس فا القي   ب  

   يتدط الا ب  ر بأيصأ  رلا عمكشا .لىمخب ر عل ولبين ب لقم  المءلىا ولىي  ر 

 

 
 (  الاختبار المصمم1شكل )

 طريقة التسجيل:

 الدحرجة :

عبر لشم دحرنا الكرة(،  10لمس ت عن ي ل المخب ر  لاو عس فا  5) لىأ ا يل  دقنبين لىمحرنا الش نلا   

   لمس ت لىكلارة  لالاو المسلا فا المللامدة،  لاءر درنلاا لشلام المحرنلاا الء فلاىا  5دقنا لىمحرنا الش نلا ركثر عن 

 ) سرو  الكرة لىمخب ر(.

 دقة التمرير:
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البي لاىم  الس رًا او القلا ئمين درنا لىمل ولا  لالبس  درنب   لىمل ولا الش نلا د وو الكرة في المرعأ و

  ءر لىمل ولا  الء فىا  روج الكرة لن المرعأ.و

 .المواصفات العلمية للاختبار المهاري المصمم:7.2

لكلالاي يلقلالاأ الا ب لالا ر المولالا رط المصلالامم الولالامل اللالاذط وًلالال علالان رنىلالا  و يلالابم الالبملالا د لىيلالا  والوثلالاوق بصلالالب  

للالاا علالان ال لالاروا والموا لالاء ت علالان بيشولالا  المسلالا علات السىميلالاا للا ب لالا ر و لالامي  ويءللالال ر  لابلالاوفر فيلالا  علمو

الموًوليا (، و سذا علا  يتكلام لىيلا   لا عي علملام إ  الا ب لا رات و لايىا لاسلا لم لىلاأ لاقيلايم  -الث  ت -)الصمق

ا دار وعق ردلالاا عسلالالابوي لا  بأسمافلالا  الموًلالالاوليا، إذ يللالالا  ر  لابمبلالال بمسلالالا علات ل ليلالالاا علالان الصلالالامق والث لالالا ت 

            (252،  ءلا  2000)عىلم،  والموًوليا

البوايلال  البماليلاا،  المولا رط المصلامم عوًلاوليا الا ب لا ر، ث  ت عءردات الا ب  ر،   مق عءردات الا ب  ر

 . عس عل الصسوبا،  القمرة البمييةيا،  الن يسي

 مناقشة النتائج:.عرض وتحليل و8.2

 و مناقشة نتائج الفرضية الأول :. عرض 1.8.2

 ييما الصمق المرلا   ب لملك للا ب  ر المو رط المصمم ل ليا. - 
 الصدق الذاتي:

  (3جدول )

 الصدق الذاتي للاختبار

 الصمق الذالاي عءردات الا ب  ر الريم

 0,87 المحرنا المسبقيما وديا البمرير القصير 01

 صدق المحتوى ) المضمون(: 

 ( 4جدول )

 المحسوبة و الجدولية 2قيمة كاصدق المحتوى لاتفاق الخبراء و
 الملالا 2ييما ك  دس ا الالاء ق لا يصىلأ يصىلأ عراحل الا ب  ر

ديا البمرير و المستقيمةالمحرنا 

 القصير
12 00 100% 12 

 لص للأ عسشوط

 الق وو 

الملسوبا سي رك لار علان  2ييما ك  وعن  لاو ا بخما  المس للا الاحص ئيا ب  بخما  ا ب  ر حسن المن بقا ر 

للا ب لا ر المولا رط المصلالامم،  1ودرنلاا اللريلاا  0,05لشلام عسلالابوع الملاللاا  3,84القيملاا اللموليلاا البلاي بىغلات 

وسذا ع  يسك  ونود دلالا احص ئيا رط رد  لاونلام فلاروق عسشويلاا داللاا لصلا للأ الس لا رات الل  لاىا لىلاأ رلىلاأ 

ي لمىيا لاصميم الا ب لا ر بمراحىلا  حيلاث لاللا كي علريلا ت لس لاا كلارة دس ا لاكرار، و سذا ع  لام الالبم د لىي  ف

القم  رثش ر الم  راة و ع  يسيش اللال  و ع  يبم فأ لىأ ررض الوايل  للأدار المو رط، حيث لام الالبم د لىأ 

عولالا رلاي المحرنلالاا و ديلالاا البمريلالار ا كثلالار لاكلالارارا فلالاي كلالارة القلالام  و البلالاي دسلالابنيل علالان  لالولالا  لاصلالاميم و بشلالا ر 

 ب  رات.الا 

 الصدق المرتبط بالمحك:
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 ( الصدق المرتبط بالمحك5جدول )

 ا ب  ر المحرنا المسبقيما وديا المش ولا لىأ فوا   عءردات الا ب  ر

 المحرنا المسبقيما و ديا البمرير القصير )درنا/ث ديا( الا ب  ر المصمم

 0,832 الث  ت

 0,912 الصمق الذالاي

 15 حلم السيشا

 عسشوط الملالا

عن  لاو كل سذا فلاإ  الءرًلايا الق ئىلاا ييملاا الصلامق الملارلا   ب لمللاك للا ب لا ر المولا رط المصلامم ل ليلاا يلام و

 لالققت.
 : مناقشة نتائج الفرضية الثانيةو.عرض 2.8.2

 ييما الث  ت للا ب  ر المو رط المصمم نيمة. -

لاللا ( لالام ا بيلا رسم  15علموللاا علان اللال لاين) الث  ت بإل دة الا ب  ر: ي   ال  حثين ببن يلاأ الا ب لا ر لىلاأ 

ًلا   نميلال المبغيلارات  ري   لام إل دة الا ب  ر لىأ دء  اللال ين علال 8ل وائي  و بسم عرور فبرة عن الةعن 

 و ( حيث لاراوحت ييما )ر( إيل د عس عل الارلا  ا ال سي  ) بيرو الظرول، ولام عس للا ال ي د ت إحص ئي  و

   ن ذلك.( ي ي06اللموو )و 0,76

 ( 6جدول )

 اعادتهالارتباط بين مفردات الاختبار و معاملات

 عس علات الارلا  ا القيما اللموليا حلم السيشا عءردات الا ب  ر الريم

 0,76 0,641 15 المحرنا المسبقيما و ديا البمرير القصير 01

وعن  لاو ا بخما  المس للا الاحص ئيا ب  بخما  عس عل الارلا  ا بير و  فلاإ  ييملاا  ر الملسلاوبا سلاي رك لار 

للا ب لالا ر  ) 13= 2 -ودرنلالاا اللريلالاا)  0.05لشلالام عسلالابوع الملاللالاا  0,641علالان القيملالاا اللموليلالاا البلالاي بىغلالات 

يلاا داللاا لصلا للأ الس لا رات المو رط المصمم، وسذا علا  يسكلا  ونلاود دلاللاا احصلا ئيا رط ردلا  لاونلام فلاروق عسشو

 الل  ىا لىأ رلىأ دس ا لاكرار، وعن  لاو الشب ئ  دلاحظ ر  درن ت المخب رين في ا ب لا ر المحرنلاا و ديلاا

سذا يرنل الأ ر  ا ب  رات الميلاا لالبلا ج اللاأ لاركيلاة ك يلار علان اللاللا  و للام  البمرير الشب ئ  ك دت عبء ولاا و

 .البسرع و ا بي ر الويت المش    في البشءيذ

 عن  لاو كل سذا فإ  الءرًيا الق ئىا ييما الث  ت للا ب  ر المو رط المصمم نيمة يم لالققت.و

 . عرض و مناقشة نتائج الفرضية الثالثة: 3.8.2

 ييما الموًوليا للا ب  ر المو رط المصمم نيمة.  -

رو السلاع ت و لىأ سلاذا ف لا ب  رات الموًوليا سي الا ب  رات البي لا يخبىف فيو  الملكمين في المرن ت 

ا  لا ت لالالام إللالاماد  لالاىم لاشقلالاي  اللالامرن ت علالان ي لال ال لالا حثين للا ب لالا ر المولالا رط المصلالامم، حيلالاث راللالاأ ال لالا حثين 

الةعن( و الاببس د لن البأويل و الذالايا، حيث لام إلماد الا ب  ر  –لاسليل الشب ئ  يكو  لىأ ر  ت ) المرن ت 
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بسيلامة للان الغملاوض و  لاول ا دار لشلام لان يقلا  و السملال بلاشء  بمراحى   و لاسىيم لا  بصورة واًلالا و  لاوىا 

الو  ئل و ا نوةة عل نميل الءرق، و كذلك لام إلماد فريأ السملال النلا يم المسلا لم لبن يلاأ الا ب لا ر علان رسلال 

لاشءيذه و لاقسلايم السملال لىلاأ النلا يم المسلا لم كلال ولاسىيم لا  و رلىأ درايا لا عا بإنرارات الا ب  الا بص ي و

كلالال سلالاذا كلالا   لاللالات لاسىيملالا ت الخ لالارار و  ط لاأويلالال رو لاليلالاة، ووره فلالاي الا ب لالا ر المصلالامم لاءلالا دط واحلالام و د

 الملكمين في ذلك.

 .عن  لاو كل سذا فإ  الءرًيا الق ئىا ييما الموًوليا للا ب  ر المو رط المصمم نيمة يم لالققتو

( 134السيشلاا الم لوثلاا  وال لا لغ للامدس  ): بسم لان يأ الا ب  ر المو رط المصلامم لىلاأ .القدرة التمييزية4.8.2

نمل ال ي د ت ولاءريغو  ي   ال  حثين بسم ذلك ببرلاي  الشب ئ  البي لام اللصوو لىيو  بصلاورة لاصلا لميا ور لاذ و

( 36%( عن القيم عن ا لىأ وي ىغ لمد رفراد الملمولا )27ييم لملمولبين، الملمولا ا ولأ لا كل دس ا )

( لال لا  36%( علان القلايم علان ا  لاءل وي ىلاغ للامد رفلاراد الملموللاا )27لا لاكل دسلا ا )لال   والملمولا الث ديا 

ريل ، ثم لام ا بخراج ييما )ت( الملسوبا لىسيش ت المسبقىا غيلار المبرابنلاا وعق ردبولا  ب لقيملاا اللموليلاا، ويلام 

ر المولالا رط رظولارت الشبلا ئ  ر  ييملاا )ت( الملسلاوبا رك لار علان ييملالاا )ت( اللموليلاا وسلاذا يلامو لىلاأ ر  الا ب لا 

 (. 07المصمم ل  القمرة لىأ البميية بين المخب رين وكم  سو ع ين في اللموو )

 بين المختبرين القدرة التمييزيةاختبار ت للفروق  (7جدول )

لىسيش ت المسبقىا ييما ك يرة عق ردا بقيما )ت(   t-test(  يب ين ر  ييما 7عن  لاو دب ئ  اللموو ريم )

اللموليا وسذا يمو لىأ ر  الا ب  ر المصمم ل  القمرة لىأ البميية بين المخب رين وكم  سو ع ينّ في نموو 

( ودس ا 70( بمرنا حريا )1,98( ، ولشم عق ردا ييمّ )ت( الملسوبا عل ييما )ت( اللموليا وال  لغا )7)

بأدو  رك ر عن القيما اللموليا وذات دلالا إحص ئيا عسشويا وسذا يمو لىأ ر  الا ب  ر ( رلاللأ 0.05 نأ )

يت ذ بشب ئل  ولمي  القمرة لىأ البميية بين ا فراد رو اللال ين المخب رين، و يتكم لن ر الله و ر رو  ر  

،  ءلا 2020)حي ة،   ىء  للا ب  ر القمرة لىأ البميية في ونود فروق بين الملمولبين عن ا فراد عخبىءين

56) . 

 .معامل الصعوبة:5.8.2

 

 

 

 

 

 المحرنا المسبقيما + ديا البمرير القصير المس للا الاحص ئيا  عءردات الا ب  ر

 الملمولا السىي 
 3,94 المبو  

 0,23 الادلرال

 الملمولا المدي 
 1,39 المبو  

 0,49 الادلرال

 TEST  T- 28,33  ييما 

 عسشوط الملالا
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 (8جدول )

 معامل الصعوبة للاختبار المهاري المصمم

 ديا البمرير القصير دحرنا الكرة في    عسبقيم لميا ا دار عءردات الا ب  ر

 1,15 1,51 المبو  

 0.85 0.50 الادلرال

 1 2 الو ي 

 0,29- 0,06- الالبوار

 1.54- 2,03- البءىنلأ

 0.71 0.25 الب  ين

 0 1 رددأ درنا

 2 2 رلىأ درنا

 اعتدالي اعتدالي لاوايل السيشا

،  3( يظور لش  ر  نميل ييم عس علات الالبوار لشم رفراد السيشا علصورة  ع  بين )+8عن  لاو اللموو ريم )

البماليا البوايل  وسذا ي ين لش  ر  دب ئ  السيشا لابواع لاوايس  ا يسي ، و سذا يبيلأ ( و البي لا ير الأ 3 –

لى  حثين الا بمرار في السمل وإكم و الانرارات الاحص ئيا لغرض اللصوو لىأ الشب ئ  و لرًو  

 ولالىيىو  وعش ي بو .

 رط المصمم ع شي لىأ ر   عن  لاو كل ع  لاقم  فإ  الءرًيا الس عا و البي لامثىت في  الا ب  ر الموو

 لىميا  ليلا و  ىيما عن  مق و ث  ت و عوًوليا يم لالققت.

 الاسـتـنـتـاجــات -3

 في ًور ع  رظورلا  الشب ئ  لام البو ل إلأ علمولا عن الا بشب ن ت  المبمثىا في:

عوًلاوليا( وللا  وث لا ت و الا ب  ر المو رط المصمم يبمبلال بأ لا  لىميلاا حقيقيلاا و  لاليلا ) علان  لامق -1

  القمرة لىأ البميية بين المخب رين.

الالبم د لىي  في يي ت ا دار المو رط للال ي كرة القم   يل علان البو ل إلأ لاصميم ا ب  ر عو رط ولام  -2

   شا . 13

الا ب  ر المو رط المقبرح والمصمم   للأ لقي ت المو رات البي  ممت عن رنى  وإعك ديا ا لابخماع  فلاي  -3

   ت.القي

  .البمالي    ا يسي    يبواع الا ب  ر المو رط المصمم لاوايس    -4

 التـوصيـات - 4

 لىأ ًور الشب ئ  المبو ل إليو  لام الخروج بملمولا عن البو ي ت المبمثىا في ع  يىي:

الالبم د لىأ الا ب  ر المو رط المصمم كو يىا لىميا عوًوليا في البقلاويم المسلابمر و ًلارورة إن لا ر  -1

 الممربين ب  بسم و الا ب  رات و القي   ت في لمىيا البقويم.

الالبم د لىأ الا ب  ر المو رط المصمم عن ي ل الممربين في البم رين اليوعيا وفي ييلا ت ا دار المولا رط  -2

   شا. 13المصمم للال ي كرة القم   يل عن 
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ت الكرويا  لاو وحمالاوم البمري يا لم  لو  الاسبم   بمو رلاي المحرنا و البمرير عن ي ل عمربي الممار -3

 ا بخماع  في ع  ري ت كرة القم  . اسميا ك يرة في لس ا كرة القم  وا كثرعن 

عن رنل البسرل لىأ كء يا  في اللةائرإنرار الا ب  رات الموريا عن ي ل عمربي الممارت الكرويا  -4

 ر الا ب  رات في المبغيرات ال مديا واللركيا.المبغيرات المو ريا لمع لال يوم، إً فا إلأ ذلك إنرا

الالبم د لىأ الا ب  ر المو رط المصمم عن ي ل الممربين لىبسرل لىأ عسبوع اللال ين في سذه  -5

  المو رات .

اسبم   الممربين بشب ئ  سذه المرا ا والسمل لىأ لاشميا المو رات الخ  ا و المرك ا للا ب  ر المو رط  -6

 الاوم البمري يا لكود  اير  لل لات الىس  اللقيقيا. المصمم في وحم

الاسبم   بموًوع البصميم و ال ش ر للا ب  رات في المل و الري ًي ل عا و كرة القم     ا     -7

 المرا  ت في سذا الموًوع لاك د لاشسم . 

 . المراجع5

 . عصر: عركة الكب   لىش ر. 1لىش فمين ا(. كرة القم  2001علمم لءيءي. )، ابراسيم فسلا  

(. القي ت و البقويم في ا لس   الري ًيا. ارالمة اللةائر: دار اللميم 2020إبراسيم ن بر السيم. ) ،رحمم ل مالسةية الشل ر

 لىش ر و البوايل.

 فس ع الءشيا.. الا كشمريا: عكب ا الا1(. الإلماد المو رط للال ي كرة القم  ا2002حسن السيم ربو ل م. )

 . لم  : دار السيرة لىش ر والبوايل.1(. القي ت والبقويم في البربيا ولىم الشء  ا 2000  عي علمم عىلم. )

 (. دليل كب با ال لث السىمي . ن عسا ا عير  ن   بن ل مالسةية.2016-2015الاو بن علمم المسلل. ) 

ي الكمي و الشولي . ا رد  لم  : دار الي اورط السىميا لىش ر و (. ال لث السىم2009إيم   الس عرائي. )،ل عر يشميىلي 

 البوايل .

. لم   ا رد : دار الرًوا   1(. ال لث السىمي ر س  و عش سل  ا 2014لىي ل م الرحيم   للأ. )،لص   حسن المليمي 

 لىش ر و البوايل .

البقويم و بش ر الا ب  رات في السىو  القي ت و(. 2020حيمر لاوالاي حي ة. )،ل دو ل م الرحيم ،ب لاغم يلي ، لن ر الله رحمم 

 . اللةائر: المار اللةائريا.1الإدس ديا و لىو  ا د نا ال مديا و الري ًيا ا

(. القي ت و الا ب  ر و البقويم في المل و  2015لىي عنير الكريةط. )،  دق نسءر اللسيشي ،لىي  مو  الءراو ي 

 بغماد: عن سا المويمن .الري ًي . 

(. لاصميم إ ب  ر للأدار المو رط كمتفر لبلميم عسبوي ت عسي ريا للال ي كرة القم  . عسوم البربيا  2023غ لي بن سميا. )

 ال مديا و الري ًيا ن عسا عسبغ دم اللةئر راروحا المكبوراه البللير ال مدي الري ًي .

(. وايل لاقييم ا دار المو رط للال ي كرة القم  اللةائريين عن ونوا 2022مم. )عمادي عل، سوار ل مالىنيف ،غ لي بن سميا 

 .266 - 251، 2السمد  9دظر الممربين. علىا المشظوعا الري ًيا الملىم 

 (. القي ت و البقويم في البربيا و البسىيم . دار الكب   اللميث. 2002ي  م لىي الصرال. )

(. الا ب  رات ال مديا و المو ريا بكرة القم  الن سا الاولأ . السراق عيس  :  2021) كم و ي  ين لنيف ح ا  دورط ك ال.

 عكب ا وعن سا رفرل و ىمو .

. الق سرة عصر: دار الءكر 4(. القي ت و البقويم في البربيا ال مديا و الري ًيا اللةر الث دي ا 2000علمم   لي حس دين. )

 السربي.

(. المم ل إلأ القي ت في البربيا ال مديا و الري ًيا الن سا ا ولأ . الق سرة عصر: عركة  2006علمم دصر المين رًوا . )

 الكب   لىش ر.

. لم  : عت سا 1(. القي ت و البقويم في البربيا ال مديا و الري ًيا ا 2005علمم ن  م الي  رط. )، عروا  ل مالمليم 

 الوراق لىش ر و البوايل .
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. الق سرة عصر:  1ال ش ر ا –(. ردوات البقويم في ال لث السىمي البصميم  2006رحمم ا اسرط. )عشأ ، عصنءأ حسين ب سي 

 عكب ا ا دلىو المصريا.

 . لم   ا رد : دار دنىا لىش ر و البوايل.2(. الا ب  رات و البكبيك في كرة القم  ا 2009عوفأ ر سم علمود. )

. ا رد : عكب ا الملبل  1لبنوير الآدار اللركي و المو رط للال ي كرة القم  اريش ت    ا (. لام 2011س فم ي  ر حسن. )

 السربي لىش ر و البوايل.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


